
Koenzym Q10 

 

Koenzym Q10 to związek obecny w każdej komórce ludzkiego organizmu gdzie odpowiada 

za odpowiednie wytwarzanie energii w mitochondrium. 

Z uwagi na fakt, że koenzym Q10 najlepiej przyjmować w towarzystwie zdrowych tłuszczów, 

nasz został umieszczony w kapsułce wypełnionej oliwą z pierwszego tłoczenia, co zapewnia 

lepsze wchłanianie. 

SKŁADNIKI: 

 oliwa z oliwek z pierwszego tłoczenia, 

 kapsułka miękka: żelatyna, 

 substancja utrzymująca wilgoć (glicerol), 

 woda, 

 barwnik (maczka chleba świętojańskiego)], 

 czysty koenzym Q10, 

 substancja zagęszczająca (wosk pszczeli (żółty), 

 emulgator (lecytyna słonecznikowa). 

KLUCZOWE SKŁADNIKI: 

Zawartość w zalecanej porcji do spożycia (2 kaps.) 

Koenzym Q10...........................200 mg 

ZALECANA PORCJA DO SPOŻYCIA W CIĄGU DNIA: 

Spożywać 1 kapsułkę podczas posiłku, 2 razy dziennie. 

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. W przypadku zażywania leków, 

przed spożyciem skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą. Suplement diety nie może być 

stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Butelka jest zaplombowana. Nie 

spożywać w przypadku uszkodzenia lub braku wewnętrznego uszczelnienia. 

Warunki przechowywania: Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu. Przechowywać w 

sposób niedostępny dla małych dzieci. 

 


